
J A H R E S R Ü C K B L I C K  2 0 2 4
g e m m a !  –  G E M E I N S A M  M A C H E N

V e r e i n  z u r  F ö r d e r u n g  d e s  i n t e r k u l t u r e l l e n
A u s t a u s c h s  j u n g e r  M e n s c h e n



gemma! 2024

Projekte
IBIB: Interkultureller Begegnungsraum &
Individuelle Beratung
Sport verbindet: gemeinsam trainieren,
gemeinsam laufen
Bewegung in Kooperation mit JUKUS Pro
Aktiv

Teilnehmende
Wir  konnten mehr als 1.170 Teilnahmen  ver-
zeichnen und über 340 Menschen  erreichen.

Mitarbeitende
3 Angestellte
2 Trainer: innen
14 Freiwill ige

Auszeichnungen
fee  AWARD der Stadt Graz 2024  für das
ehrenamtliche Projekt 2023 Gemeinsam für
ein inklusives Miteinander:  Steir ische
Senior : innen und Migrant: innen fördern
intergeneratives Verständnis  
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IBIB
Interkultureller Begegnungsraum & Individuelle Beratung



IBIB

IBIB war 2024 unser Leuchtturmprojekt  und
zugleich mit insgesamt 170 Aktivitäten  unser
größtes Angebot.

Erzählcafé & Infobüro
Ein offener Raum für Austausch, Orientierung
und Teilhabe – gemeinschaftsfördernd und
vertrauensbildend.

Individuelle Beratung
Unterstützung bei Anliegen in allen
Lebensbereichen – selbstwirksamkeitsfördernd
und chanceneröffnend.

Kultur erleben
Gemeinsame kulturelle Aktivitäten – verbindend
und interkulturell bereichernd.

Interkultureller Begegnungsraum & Individuelle Beratung
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Interkultureller Begegnungsraum & Individuelle Beratung

Erzählcafé & Infobüro
79 Einheiten à 2 Stunden – gesamt 158 Stunden

Regelmäßiger,  reger Austausch  orientiert an
den Bedarfen der Teilnehmenden und der  
jeweil igen Gruppenkonstellation:

Umfangreiche Gespräche
Austausch über kulturelle und rel igiöse
Praktiken
Alltagsgeschichten und persönliche
Erzählungen
Gemeinsames Spielen, sprachlicher
Austausch, angeleitete Konversations-
übungen

Unterstützung  in den Bereichen Arbeit ,
Gesundheit ,  Bildung, Wohnen, Rechtl iches
und Freizeit
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Individuelle Beratung
86 Termine – gesamt 94 Stunden

Arbeit :  
Lebenslauferstellung, Bewerbungen
Suche nach Praktika, Erwerbsarbeit ,
Freiwill igenarbeit
Terminvereinbarung AK
Unterstützung im Kontakt mit AMS

Gesundheit :  
Entlastungsgespräche
Infos zu UbG
Organisation, Begleitung und
Dolmetschung bei Arztterminen
Beratung bzgl.  Pflege nach O.P.
Regelung Inkassobriefe wegen
Krankentransport
Anmeldung zur Psychotherapie und
Physiotherapie
Beratungsgespräch bzgl.  Verabsäumung
von Mutter-Kind-Pass-Untersuchung



Individuelle Beratung
Bildung: 

Problembewältigung mit Universität
Beratung und Auslotung von
Ausbildungsmöglichkeiten
Infos und Anmeldung zu Deutschkursen
sowie Vermittlung von Nachhilfe,
Unterstützung bei Vorbereitung auf
Vorträge, Abschlussarbeiten

Wohnen: 
Beratung zu Wohnsituation, Wohnungs-
suche und Gemeindewohnungen
Recherche/Organisation Umzugshilfe
Infos zu Übergangswohnen für Männer
Ummeldung der Haushaltsversicherung
Hilfe bei Möbelkauf und -montage, 
Antrag auf ORF-Beitragsbefreiung

IBIB
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Individuelle Beratung
Rechtl iches

Begleitung BBU- und BFA-Termine
Beschwerde bzgl.  Verwehrung des Rechts
auf eine Vertrauensperson bei
Einvernahme durch das BFA
Unterstützung beim Verstehen von
Beschlüssen über Beschwerden
Klärung des Aufenthaltsrechts
Infos zu Rechtsberatungen und
Asylbescheid was nun?

Freizeit
Infos zu Fußballtrainingsmöglichkeiten
Organisation von kostenlosen
Boxtrainingsmöglichkeiten

Sonstiges
Infos und Vermittlung an spezif ische
Stellen/Organisationen (ZEBRA,
Frauenservice, Rotes Kreuz, ISOP, BBU,
LernBars, JUKUS etc.)
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Kultur erleben
5 Einheit  à 2–5 Stunden – gesamt 14,5 Stunden

„Jetzt erst Recht! Wege zur Gleich-
behandlung:  Gemeinsamer Besuch der
Ausstellung  zum Thema Gleichstellung und
Antidiskriminierung mit Diskussion und
Reflexion.
Besuch beim SMZ-Mittagstisch: Teilnahme
am Mittagessen zum Austausch und zur
Vernetzung.
Maroniausflug: Gemütlicher Ausflug in
herbstl icher Atmosphäre mit fr ischen Maroni .
Kochen & Backen: Gemeinsames Zubereiten
von internationalen Gerichten und
Süßspeisen.
Jahresausklang: Feierl icher Abschluss des
Jahres mit Rückblick, gemütlichem
Beisammensein und kleinen Beiträgen der
Teilnehmenden.
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Vernetzung

Grazer Sprachenfest
An diesem Fest der Sprachenvielfalt stellten wir
den Besucher: innen das gemma!-Angebot vor
und boten ihnen ein interaktives Sprachenquiz,
das zum Mitmachen und Austausch über
Mehrsprachigkeit einlud.

Engagiert 24! Praktikums- und Freiwilligen-
messe
An unserem Stand konnten die Besucher: innen
unsere Angebote näher kennenlernen und sich
über Mitmachmöglichkeiten informieren. Bei
einem interaktiven Quiz konnten sie außerdem
ihr Sprachwissen testen und dabei tolle Preise
gewinnen.



IBIB
Interkultureller Begegnungsraum & Individuelle Beratung

Teilnehmende
944 Teilnahmen von 252 Einzelpersonen

Mitarbeitende
3 Angestellte
14 Freiwill ige

Finanzierung
Knapp die Hälfte durch  

Privatspenden
Mitgliedsbeiträge

Förderungen
Integrationsreferat der Stadt Graz
Amt der Bürgermeisteirn der Stadt Graz

Kooperationsbeitrag
Migrant: innenbeirat der Stadt Graz
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SPORT VERBINDET
gemeinsam trainieren, gemeinsam laufen

2024 war Sport verbindet  ein zentrales Projekt
zur Förderung von Gesundheit ,  Teilhabe und
Gemeinschaft durch Bewegung – mit insgesamt
14 sportlichen Aktivitäten .

Neben Schwimmtrainings für Anfänger: innen
und Fortgeschrittene, Hineinschnuppern in den
Boxsport und einem offenen  Frühjahrssporttag
im Augarten war gemma! auch beim  Wiener
Lebenslauf der asylkoordination österreich
aktiv vertreten.



SPORT VERBINDET
gemeinsam trainieren, gemeinsam laufen

Aktivitäten
Schwimmen
10 Einheiten à 2 Stunden

Training für Anfänger: innen und
Schwimmer: innen

Boxen
 2 Einheiten à 2 Stunden

Offenes Training zum Hineinschnuppern in
den Boxsport

Frühjahrssport im Augarten
1 Einheit  à 2 Stunden

Gemeinsam aktiv mit Fußball ,  Volleyball ,
Frisbee und Federball 

LebensLauf der asylkoordination österreich
5-km-Lauf im Kurpark Oberlaa

Alle 7 gemma!-Teilnehmer meisterten den
Lauf unter 30 Minuten.
Ein Teilnehmer erreichte den 3.  Platz in
seiner Altersgruppe.



SPORT VERBINDET
gemeinsam trainieren, gemeinsam laufen

Teilnehmende
203 Teilnahmen von 114 Teilnehmenden

Mitarbeitende
3 Angestellte
2 Trainer: innen

Finanzierung
Bundesministerium für Kunst,  Kultur,
öffentl ichen Dienst und Sport (BMKÖS):
Abwicklung über die asylkoordination
österreich als Fördernehmer und gemma! –
GEMEINSAM MACHEN als Unterauftrag-
nehmer

Eindrücke der asylkoordination
Wenn Sport Brücken baut – unser Besuch bei
gemma! in Graz

https://www.asyl.at/files/uploads/586/gemma.pdf
https://www.asyl.at/files/uploads/586/gemma.pdf
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BEWEGUNG
in Kooperation mit JUKUS Pro Aktiv

Mit JUKUS Pro Aktiv wurden drei Aktivitäten
umgesetzt,  die gemeinschaftsstärkend die
Freude an Bewegung im öffentl ichen Raum
vermittelten.

Aktivitäten
Workshop zum Thema Bewegung

     →  Im Juli  à 2 Stunden
Disc Golf am Rosenhain

     →  Im Oktober à 2 Stunden
Stadtspaziergang

     →  Im November à 2 Stunden
Teilnehmende

24 Teilnahmen von 22 Teilnehmenden
Mitarbeitende

1 Angestellte
2 Freiwill ige

Finanzierung
JUKUS GmbH
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DANKE!

Ein riesiges Dankeschön an alle unsere Teilnehmenden
– für die wertvollen gemeinsamen Momente und das
Vertrauen, das ihr uns im Jahr 2024 entgegengebracht
habt.

Ein herzliches Dankeschön an unsere engagierten
freiwilligen Helfer:innen und privaten
Unterstützer:innen  – ohne euch wäre vieles nicht
möglich gewesen!

Danke an den Migrant:innenbeirat und die Stadt Graz  
für die wunderbare Zusammenarbeit und die
Auszeichnung mit dem fee  Award – eine Ehre, die uns
noch mehr motiviert!

Ein großes Dankeschön an die asylkoordination
österreich und JUKUS Pro Aktiv  für die erfolgreiche
Kooperation und den gemeinsamen Einsatz.


